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CONTEXTUALIZAÇÃO
TEÓRICO-CONCEITUAL 



CONTEXTUALIZAÇÃO TEÓRICO - CONCEITUAL

Modelo Transacional de  
Desenvolvimento

Sameroff, 2010

Pessoa Contexto

Representação Regulação

Integração dialética 
Nature e Nurture



CONTEXTUALIZAÇÃO TEÓRICO-CONCEITUAL

Processos Regulatórios no Desenvolvimento

Rothbart & Bates, 2006; Feldman, 2009; Sameroff, 2009; 
Klein, Grunau, Martinez & Linhares, 2009; Klein, Gaspardo & Linhares, 2011;
Linhares, Gaspardo & Klein, 2012; Linhares & Martins, 2015

Autorregulação

Fase neonatal
Regulação Fisiológica

12-24 meses 
Regulação Emocional

3-4 anos
Regulação Atenção 
e Comportamento



CONTEXTUALIZAÇÃO TEÓRICO - CONCEITUAL

Constitucional

Experiência

Autorregulação
Reatividade 

Interna e externa

Temperamento e Autorregulação 

Rothbart, 1981; 2004



CONTEXTUALIZAÇÃO TEÓRICO - CONCEITUAL

Temperamento

Afeto Negativo

Controle com 
Esforço / Voluntário

Extroversão

COMPORTAMENTO

Rothbart, 1981; 2004
Bates et al., 2009; Sameroff, 2009



O PROBLEMA DA 
PREMATURIDADE



Nascimento Prematuro

 Nascimento < 37 semanas de idade gestacional

 Pré-termo extremo < 28 semanas 

 Muito pré-termo 28 a < 32 semanas

 Pré-termo moderado 32 – 33 semanas

 Pré-termo tardio 34 – 36 semanas

 Peso ao nascimento < 1.500 gramas

Aylward, 2005; OMS, 2002; Chabra, 2013; Cassiano, Gaspardo & Linhares, 2016



Características do Prematuro

 Atrasos do desenvolvimento motor

 Atrasos no neurodesenvolvimento

 Dificuldades na área cognitiva

 Dificuldades comportamentais e emocionais

Spittle et al., 2009; Vieira e Linhares, 2011; Arpi & Ferrari, 2013; Cassiano, Gaspardo & Linhares, 2016 



O Bebê Prematuro e a UTIN



Procedimentos estressores e dolorosos

Manuseio intenso

Ventilação assistida

Separação materna

Luminosidade

Ruído

? DESENVOLVIMENTO

NA UTIN



DESENVOLVIMENTO DO PREMATURO 



PRINCIPAIS ACHADOS



Temperamento e comportamento de 
crianças nascidas pré-termo

Estudo 1: 78 crianças PTE X PTM 18 - 36 meses

Gracioli & Linhares, 2013



Temperamento

Fatores do ECBQ

Grupo PTE (n = 43)

Média (DP; Amplitude)

Grupo PTM (n = 35)       

Média (DP; Amplitude)

Valor de p

Afeto Negativo 3,71 (±0,5; 2,63 – 4,94) 3,94 (±0,5; 2,88 – 5,39) 0,59

Extroversão 5,50 (±0,8; 4,20 – 6,86) 5,68 (±0,5; 3,87 - 6,98) 0,60

Controle com Esforço 4,49 (±0,7; 2,82 – 5,89) 4,46 (±0,7; 2,59 - 5,68) 0,83

Temperamento

Problemas de Comportamento

CBCL

Grupo PTE (n = 43)

Média (DP; Amplitude)

Grupo PTM (n = 35)       

Média (DP; Amplitude)

Valor de p

Total 61 (±10; 41 - 85) 63 (±11; 41 - 88) 0,81

Externalizantes
63 (±10; 43 - 85) 61 (± 10; 44 - 86) 0,31

Internalizantes
58 (±10; 37 - 76) 57 (±11; 33 - 76) 0,69

Comportamento



Temperamento e comportamento de 
crianças nascidas pré-termo

Estudo 2: 100 crianças 18 - 36 meses

Cassiano, Gaspardo, Furini, Martinez & Linhares, 2016



Modelo de predição do total de problemas de comportamento
18 a 36 meses – controlado para a idade da criança

TOTAL DE 
PROBLEMAS DE 

COMPORTAMENTO

CONTROLE COM
ESFORÇO

β = - 0,42; p < 0,0001

AFETO NEGATIVO

IDADE DA MÃE AO 
NASCIMENTO 

β = - 0,17; p = 0,036

NÍVEL 
SOCIOECONÔMICO
β = - 0,18; p = 0,027

R² Ajustado = 0,39
p < 0,0001

β = 0,41; p < 0,0001



Modelo de predição dos problemas de comportamento externalizantes
18 a 36 meses – controlado para a idade da criança

PROBLEMAS DE 
COMPORTAMENTO 
EXTERNALIZANTES

CONTROLE COM
ESFORÇO

β = - 0,51; p < 0,0001

AFETO NEGATIVO

IDADE DA MÃE AO 
NASCIMENTO 

β = - 0,19; p = 0,023 R² Ajustado = 0,37
p < 0,0001

β = 0,32; p < 0,0001



Modelo de predição dos problemas de comportamento internalizantes
18 a 36 meses – controlado para a idade da criança

PROBLEMAS DE 
COMPORTAMENTO 
INTERNALIZANTES

CONTROLE COM
ESFORÇO

β = - 0,29; p = 0,001

AFETO NEGATIVO

R² Ajustado = 0,23
p < 0,0001

β = 0,39; p < 0,0001

NÍVEL 
SOCIOECONÔMICO
β = - 0,19; p = 0,04



Temperamento e comportamento de 
crianças nascidas pré-termo

Estudo 3: 40 crianças 18 - 36 meses e suas mães

Gracioli & Linhares, 2013;  em publicação.



Modelo de predição dos problemas de comportamento internalizantes

PROBLEMAS DE 
COMPORTAMENTO 
INTERNALIZANTES

MÃE - CONTROLE 
INIBITÓRIO (CE) 

β = - 0,50; p = 0,001

CRIANÇA - MEDO (AN)                            

R² Ajustado = 0,22
p = 0,01

β = 0,24; p = 0,01



Modelo de predição dos problemas de comportamento externalizantes

PROBLEMAS DE 
COMPORTAMENTO 
EXTERNALIZANTES

CRIANÇA - CONTROLE COM
ESFORÇO

β = - 0,41; p = 0,004

TEMPO DE INTERNAÇÃO 
NA UTIN

MÃE - CONTROLE 
INIBITÓRIO (CE) 

β = - 0,47; p = 0,002 R² Ajustado = 0,46
p = 0,02

β = 0,32; p = 0,02



Problemas de Corregulação

 Mães com menos controle inibitório foi
preditor de problemas de comportamento
em crianças prematuras 18 – 36 meses

Gracioli & Linhares, em publicação



DESDOBRAMENTOS



ambiente 
familiar

interações
maternas

relações estabelecidas 

práticas educativas 

adotadas

ou

mecanismo 

de proteção

fator

de risco

criança



Prática: FOLLOW-UP INTERDISCIPLINAR DE 
CRIANÇAS NASCIDAS PREMATURAS

PT UTIN/UCIN Follow-up 



NOVOS PROJETOS DE PESQUISA 

DOUTORADO

PÓS-
DOUTORADO

PROJETO 
CROSS-

CULTURAL 
INICIAÇÃO 
CIENTÍFICA 

MESTRADO



PROJETOS COM  
INTERVENÇÃO PREVENTIVA



Internacionalização 

TEMPERAMENTO 

EDUCATIVAS EUA | Russia/ 
Itália/ 

Holanda/Chile/ 
Japão/ 

Finlândia/ 
Portugal/ 
Romênia 

Brasil 

• Projeto de Pesquisa – Doutorado, Mestrado e IC 

• Doutorado Sandwich - University of Maryland, 2005

• Cross-cultural Study   - Temperament & Culture

• Doutorado Sandwich, FAPESP – 0-3 Center for the study of social 
emotional development of at risk infant, Lecco, Italy, 2016

• Publicações internacionais

• Instrumentos de avaliação do Temperamento - Versões 
Brasileiras

Bowdoin 
College

University of 
Oregon

 Washington 
Sate 
University

Mary 
Rothbart

Samuel 
Putnam

Masha 
Gartstein

https://research.bowdoin.edu/rothbart-temperament-questionnaires/



Internacionalização 

arceria Luso-brasileira 



htt://lapredes.fmrp.usp.br
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