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Definicje- kluczowy element badań i sprawozdawczości

Odpady 
żywności

Straty 
i marnotrawstwo 

żywności

Ubytki 
naturalne

Produkty 
uboczne

Redystrybucja
Pasze dla zwierząt

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego 
i Rady 2008/98/WE z dnia 19.11.2008 r. 

w sprawie odpadów



Pomiar poziomu odpadów żywności w Polsce

Sprawozdawczość Polski do Komisji Europejskiej w zakresie pomiarów poziomów 
odpadów żywności w czteroletnim cyklu: 2020–2023

Instytut Ochrony Środowiska – PIB zgłoszony jako Krajowa Instytucja Wiodąca 
w zakresie pomiarów poziomów odpadów żywności 

19 metodyk, 4 sprawozdania dla Komisji Europejskiej nt. ilości odpadów żywności, 
4 sprawozdania z kontroli jakości, 6 raportów ze zrealizowanych prac dla NFOŚiGW 

Jednostka nadzorująca projekt: Ministerstwo Klimatu i Środowiska

Finansowanie: Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej



15,9%

12,2%

10,4%

5,8%

55,7%

Produkcja podstawowa

Przetwórstwo i wytwórstwo

Sprzedaż detaliczna i inna
dystrybucja żywności

Restauracje i usługi gastronomiczne

Gospodarstwa domowe

Ile odpadów żywności wytworzyliśmy w Polsce w 2022 r.?

Źródło: wyniki badań IOŚ-PIB, 2023r.

4 545 178 tony



Masa wytwarzanych 
odpadów żywności 
w Polsce w [t]

Produkcja 
podstawowa

Przetwórstwo
i wytwórstwo

Sprzedaż 
detaliczna

i inna dystrybucja 
żywności

Restauracje 
i usługi 

gastronomiczne

Gospodarstwa 
domowe

724 875 552 823 474 461 264 546 2 528 473

Próba badawcza
1500 

gospodarstw 
1511

przedsiębiorstw
1553

podmioty
404 

podmioty

600
gospodarstw 
domowych

Ile odpadów żywności wytworzyliśmy w Polsce w 2022 r.?

Źródło: wyniki badań IOŚ-PIB, 2023r.



Propozycja ustawodawcza Komisji Europejskiej w zakresie 
ograniczenia odpadów żywności 

Aby przyspieszyć postępy UE w realizacji celu zrównoważonego rozwoju nr 12.3, Komisja proponuje 

wyznaczenie prawnie wiążących celów w zakresie ograniczenia odpadów żywności, które państwa 

członkowskie mają osiągnąć do 2030 r. Państwa członkowskie będą zobowiązane do podjęcia 

niezbędnych środków w celu ograniczenia odpadów żywności do końca 2030 r.:

o 10% w przetwórstwie i wytwórstwie 

o 30% (na mieszkańca), łącznie w handlu detalicznym i konsumpcji (restauracje, usługi 

gastronomiczne i gospodarstwa domowe).



Propozycja ustawodawcza Komisji Europejskiej w zakresie 
ograniczenia odpadów żywności 

980 244 t

55 282 t


