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Le résultat du traitement bi-annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) sur l'incidence de

1'épilepsie dans les villages endémiques a 1'onchocercose dans la partie sud du Soudan : Un protocole d'étude

Gasim Abd-Elfarag, Makoy Yibi Logora, Morrish Ojok, Jackson Songok, Sonia Menon, Ferdinand Wit, Richard Lako,
Robert Colebunders

Résumé

Origine: La maladie du hochement de téte ou maladie du tremblement (ou syndrome de Nodding) est une affection
neurologique dévastatrice (forme particuliére de I'épilepsie) qui affecte principalement les enfants agés de 5 a 15 ans. Le
hochement de téte différencie le syndrome de Nodding (NS) de toutes les autres formes d'épilepsie. Le syndrome de
Nodding peut donner lieu a des retards de croissance et a des troubles mentaux. De nombreux enfants meurent lors de
chutes pendant les incendies ou par noyade. Il a été démontré récemment que le syndrome de Nodding (NS) est
seulement I'une des formes phénotypiques de 1'épilepsie associée a l'onchocercose (EAO). En dépit du lien
épidémiologique trés important entre 1'épilepsie et I'onchocercose, la cause de la maladie demeure inconnue. Aprés la
mise en place du traitement bi-annuel a l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) et de 1'épandage de
larvicides en riviéres dans la partie nord de 1'Ouganda, aucun nouveau cas du syndrome de Nodding n'a été signalé dans
cette partie du pays, tandis de nouveaux cas continuent d'apparaitre dans les régions endémiques a I'onchocercose dans la
partie sud du Soudan avec l'interruption du programme TIDC. Cette étude a pour objet d'évaluer les effets du traitement
bi-annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) dans la réduction de l'incidence du syndrome de
Nodding (NS)/épilepsie associée a l'onchocercose (EAO) dans les villages endémiques a 1'onchocercose dans la partie
sud du Soudan.

Méthodes: Une opération porte-a-porte visant a effectuer une enquéte auprés des ménages sera conduite dans les villages
endémiques a l'onchocercose dans les comtés de Mundri et de Maridi, qui révelent une forte prévalence de 1'épilepsie.
Aux fins de diagnostiquer des cas d'épilepsie, des assistants de recherche dans la communauté contréleront I'ensemble de
la population des villages au moyen d'un questionnaire validé. Les personnes suspectées d'étre atteintes de la maladie
seront interrogées et examinées par un agent clinicien qualifi¢é ou par un médecin, qui confirmera ou réfutera le

diagnostic de 1'épilepsie. Le traitement bi-annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) ainsi qu'un



systeme de surveillance pour les formes particuliéres d'épilepsie seront mis en place. En mettant en oeuvre une campagne
de sensibilisation de I'épilepsie associée a I'onchocercose, nous entendons obtenir plus de 90% de couverture santé du
traitement bi-annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) pour les personnes admissibles. L'enquéte
porte-a-porte sera renouvelée deux ans apres I'enquéte initiale. La prévalence du syndrome de Nodding(NS)/épilepsie
associée a l'onchocercose (EAO) sera comparée avant et apres le traitement bi-annuel par l'ivermectine sous directives
communautaires (TIDC).

Discussion: Notre étude constitue la premiére enquéte effectuée auprés de la population aux fins d'évaluer les résultats
du traitement bi- annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) pour réduire la prévalence de
syndrome de Nodding (NS)/épilepsie associée a I'onchocercose (EAO). Si notre étude révéle une diminution des cas de la
maladie, nous espérons que ces découvertes motiveront les communautés vivant dans les zones endémiques a
l'onchocercose de participer au traitement bi-annuel par l'ivermectine sous directives communautaires (TIDC) et
encourageront les décideurs, les bailleurs et les autres parties prenantes a accroitre leurs efforts dans 1'éradication de

I'onchocercose.
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JddexkT 0T NPOBOAUMOro ABa pa3a B IoJ HA MECTHOM YPOBHe JieYeHHS MBEPMEKTHMHOM Ha 3a00/1eBaeMOCThb

nuiIencueil B 3HAeMUYHbIX AepeBHsX FO:xkHoro CynaHa mo oHXouepko3y: NPpOTOKOJ HCCaeJ0BAHUS
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AHHOTALUA

Hcxonnasi nngopmanus: Kusarensuenii cuanpom (KC) mpencrasiser coboit pa3pymHTENbHOE MO0 CBOEMY ACHCTBHUIO
SMUJIETITHYECKOE 3a00JIeBaHNE HEU3BECTHOM STHOJIOTHH, B OCHOBHOM TMOpakaroliee neTeit B Bo3pacte ot 5 g0 15 ner. KC
OTIIMYAETCs OT APYTUX (OPM SMIICTICHH XapaKTEPHBIM CHUMITOMOM KHBaHUS To10BOH. K ApyruM mposiBiIeHUsIM 60JIe3HH
OTHOCUTCA 3a4€PKKa IICUXUICCKOTO U (I)I/I3I/I‘JCCKOFO pa3BuUTHUA. MpHorue JCTHU MOTrn0aroT B PEIYNBTATE NMMAACHUA B KOCTPBI
niu yroruteHus. HegasHo 6bu10 00HapyskeHo, uTo KC — 3T0 nuimb 0gHO U3 (HEHOTHIMHMYECKUX TPOSBICHUHN SMHUIIETICHH,
acconmupoBaHHOH ¢ oHXonepko3oM (DAO). HecMOTpst Ha CHITBHYIO STHEMHOJIOTHIECKYIO CBSI3b MEXIY STIIIETICUEH 1
OHXOLIEPKO30M, TPUYUHHO-CIICACTBEHHBIN MEXaHH3M HEH3BECTCH. B pe3ynpTare MMIUIEMEHTAIMH MPOBOJUMOIO [BA
pa3a B roJl ¥ OCYIIECTBIIIEMOTO Ha MECTHOM ypoBHe JieueHus uBepMekTHHOM (CDT1) n napBumumHoOi 00paboTKu pek B
CeBEpHOW YTaHJie, B 3TOM PETHOHE MPEKPATIIIOCh BOSHHKHOBCHHE HOBBIX ciay4aeB 3aboneBanus KC, B To BpeMs Kak B
paiionax HOxnoro CynmaHa ¢ 3HIEMHYHBIM yPOBHEM OHXOIEPKO3a, TAe HMIUIieMeHTanus mporpammbl CDTi Obuia
MpepBaHa, HOBBIC CIIy4aW 3a00JIEBaHUS MPOJIOJDKAOT BO3HHUKATH. LIENBIO 3TOrO HCCIICOBaHUS SBISIETCS OMpPEICICHUE
MOTCHIMATIBHOTO BIMSHUS IIPOBOJAMMOTO JBa pa3a B TOJ W OCYHNICCTBISIEMOTO HAa MECTHOM YpPOBHE JICUCHUS
MBEPMEKTHHOM Ha dYactoTy 3aboneBaemMocth KC m DAO B paiionax IOxnaoro Cynmana ¢ SHIEMUYHBIM YPOBHEM

OHXOLIEPKO3a.



MeTtoaoJiorusi: B mpenaBepun NMIIIEMEHTAINN JICYEHHS B OTACNIBHBIX IEPEBHIX C YHAEMUYHBIM YPOBHEM OHXOILIEPKO3a
B OKpyrax MysHapu u Mapuan, B KOTOPBIX OTMEUYAaETCsl BBICOKAs PAcIpPOCTPAHCHHOCTh SMHIICIICHU, OYZET NMpOBEIEH
MOKBapTUPHBII ONpOC MOMYJIMHOHHOTO MaciuTada. C MOMOIIBI0 YTBEP)KIEHHOTO BOIPOCHHUKA CIICIHAINCTAMK OyIeT
MIPOM3BEACHO OOCIICIOBAHNE JKUTENICH NEepeBHM Ha IPEIMET BO3MOJXKHBIX CIy4aeB SIWJICICHU. 3aTeM CIEHHabHO
00y4eHHbIe COTPYAHUKH MM Bpaud MPOBEAYT Oeceay M OCMOTP JIUIL C MOJIO3PEHUSIMU Ha OOJIE3Hb JUIsSi OKOHYATEIBHOTO
MOJTBEPKICHUS] MM ONPOBEPXKEHHs [uarHosa osmuierncud. J[Ba paza B roax B JAepeBHIX OyAeT NPOBOAUTHCS
OCYIIECTBIIIEMOE HA MECTHOM YPOBHE JICYEHHUE MBEPMEKTHHOM, a TaKkXKe Oy/eT co3/laHa CUCTEMa SIHAEMHOIOTHYECKOTO
Hajx3opa 3a snwiencuedl. B pesynpTare NpoBeJCHUS KaMIIaHHM [0 TNPUBJICUYCHHIO BHUMAaHUS OOIIECTBEHHOCTH K
npobieme DAO, MBI paccunuThiBacM, 4to Oosiee 90% nuI, MMEIOIUX HA TO MOKAa3aHMs, CMOTYT IOJYYHUTh JOCTYI K
OCYIIECTBIIEMOMY Ha MECTHOM YPOBHE JICUCHHIO HBEpMEKTHHOM. CKBO3HOHW OIpOC HAaceneHMs OyAeT NpOBEICH
MIOBTOPHO Yepe3 JBa rojaa mocie 0a30BOro MccienoBaHus. bylyT cpaBHHBAThCS MOKA3aTENH YacTOTHI 3a00JIEBAEMOCTH
KC/2AO0 1o 1 nociie mpoBOAMMOTO /1BA pa3a B TOJl M OCYIIECTBISIEMOI0 HA MECTHOM YPOBHE JICUCHUSI HBEPMEKTHHOM.

Obcy:xaenne: Hame wuccienoBanue mNpencTaBiseT coOol TepBoe HCCIeOBaHWE IOMYJSIIMOHHOTO MaciTada o
OTIPEJICTICHUIO BIMSHUS POBOJMMOTO JIBa pa3a B TOJ] M OCYIIECTBIIEMOTO HA MECTHOM YPOBHE JICUCHUSI MBEPMEKTHHOM
Ha cokparmeHne 4dactotsl 3adosneBaemoct KC/DAO. Ecnm mccnenoBaHue MpOJEMOHCTPUPYET COKpAIICHHE YacTOTHI
3a00JIEBAEMOCTH, TO TU PE3YJILTAThI NOCIYXKAT CTUMYJIOM JUIS JIML U3 PETMOHOB C SHJIEMHUYHBIM YPOBHEM OHXOILIEPKO3a
K ydactuio B nporpamme CDTi u OynyT cocoO0CTBOBAaTh TOMY, YTO MOJMTHKH, CIIOHCOPBI M IpYTrUe 3aMHTEPECOBAHHbIC

CTOPOHBI aKTHBU3UPYIOT CBOH YCHIIUS B 0Oph0OE MPOTHB OHXOIIEPKO3a.

Translated from English version into Russian by Ekaterina Grebenshchikova, proofread by Liudmila Tomanek, through

TRANSLATORS

Efecto del tratamiento con Viacmertina bianual dirigido a la comunidad sobre la incidencia de la epilepsia en

pueblos con oncocercosis endémica en Sudan del Sur: un protocolo de estudio

Gasim Abd-Elfarag, Makoy Yibi Logora, Morrish Ojok, Jackson Songok, Sonia Menon, Ferdinand Wit, Richard Lako,
Robert Colebunders

Resumen

Informacion general: El sindrome del cabeceo (NS por sus siglas en inglés) es una enfermedad epiléptica devastadora
de la cual no se conoce su etiologia y que afecta mayormente a nifios de entre 5 a 15 afios. El cabeceo diferencia este
sindrome de otros tipos de epilepsia. Otra de las manifestaciones de esta enfermedad es un retraso en el crecimiento
fisico y mental. Muchos nifios mueren por ahogamiento o por caerse a los fuegos. Se ha comprobado recientemente que
el NS es una de las presentaciones fenotipicas de la epilepsia asociada a la oncocercosis (OAE por sus siglas en inglés).
A pesar de la estrecha relacion epidemioldgica entre la epilepsia y la oncocercosis, el mecanismo causal no se conoce.
Despues de implementar el tratamiento con Viacmertina bianual dirigido a la comunidad (CDTi por sus siglas en inglés)
y larvicida de los rios en el norte de Uganda, han cesado los casos de NS, mientras que contintan emergiendo nuevos

casos en Suddn del Sur en 4reas de oncocercosis endémica con un programa de CDTi ininterrumpido. Este estudio



pretende evaluar los efectos potenciales del CDTi bianual en la reduccion de la indicencia del NS y la OAE en areas de
oncocercosis endémica de Sudan del Sur.

Métodos: Se llevara a cabo una encuesta de preintervencion puerta por puerta en determinados pueblos seleccionados de
los condados Mundri y Maridi, donde la encocercosis endémica estd muy extendida. Mediante un cuestionario validado,
un grupo de asistentes de investigacion comunitarios examinara a todo el pueblo en busca de casos sospechosos de
epilepsia. Si se encuentran casos sospechosos, estos seran examinados y entrevistados por un agente con formacion
clinica o un médico que confirmara o rechazara el diagnodstico de epilepsia. El CDTi bianual se implementara en los
pueblos y se implantara un sistema de viligancia para la epilesia. Con la implementacion de una campafia de
concienciacion sobre la oncocercosis y la epilepsia, esperamos obtener una cobertura de CDTi de > 90% para individuos
afectados. La encuesta puerta por puerta se repetira dos afios después de la encuesta base. La incidencia del NS/OAE se
comparard antes y después del CDTi bianual.

Consideraciones finales: Nuestro estudio es el primer estudio poblacional que evalua el efecto del CDTi bianual para
reducir la incidencia del NS/OAE. Si el estudio llega a demostrar esa reduccion, se espera que estos hallazgos sirvan para
motivar a las comunidades en las regiones con oncocercosis endémica a participar en el CDTi y también animaré a los

actores politicos, financiadores y otros accionistas a hacer un mayor esfuerzo para erradicar la oncocercosis.
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