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ANSVAR 
Personalseksjonen har ansvar for utsendelse og håndtering av nødvendige helseattester/dokumenter som kreves for midlertidige 

ansatte for feltarbeid i Arktis. Utsendelsen baseres på bestilling fra nærmeste leder/prosjektleder. 
For deltakere som ikke skal ha arbeidsavtale er nærmeste leder/prosjektleder ansvarlig for å sende oversikt med navn, e-postadresse 

og avreisedato til personalseksjonen (ragnhild.lindberg@npolar.no), slik at utsendelse kan skje. 
 

Personalseksjonen lagrer/deler dokumenter på avtalt plass med seksjonsleder Arktis/operasjonsleder.  
Nærmeste leder/prosjektleder er ansvarlig for evt. videre oppfølging, om nødvendig i samarbeid med seksjonsleder Arktis. 

 
For ansatte med fast arbeidssted Longyearbyen eller Ny-Ålesund er personalseksjonen ansvarlig for utsendelse, retur, lagring og 

deling av dokumenter i forbindelse med ansettelse. 
 

FRIST 
Dokumentene må være utfylt og tilgjengelig for seksjonsleder Arktis/operasjonsleder minst 10 dager før feltarbeidet starter. 
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Følgende informasjon skal hentes inn for deltakere på felt i Arktis: 
 
Fast ansatt 

1. Helseattest 
NB! Dersom en ansatt har vært innlagt på sykehus, undergått operasjon, hatt alvorlig sykdom e.l. før gyldighet av forrige attest går ut skal det leveres 
ny helseattest. 

2. Egenerklæring helse 
3. Pårørendeinformasjon må registreres av den ansatte i SAP. 

 
 
Midlertidig ansatt mer enn ett år 

1. Helseattest 
NB! Dersom en ansatt har vært innlagt på sykehus, undergått operasjon, hatt alvorlig sykdom e.l. før gyldighet av forrige attest går ut skal det leveres 
ny helseattest. 

2. Egenerklæring helse 
3. Pårørendeinformasjon må registreres av den ansatte i SAP. 

 
Midlertidig ansatt kun for felt 

1. Egenerklæring helse 
NB! Helseattest leveres kun dersom det fremkommer noe i egenerklæringen som krever nærmere undersøkelse/bekreftelse fra lege, eller deltaker har 
vært innlagt på sykehus, undergått operasjon, hatt alvorlig sykdom e.l. siste 12 måneder. 

2. Personopplysningsskjema 
 
Eksterne samarbeidspartnere 

1. Egenerklæring helse 
NB! Helseattest leveres kun dersom det fremkommer noe i egenerklæringen som krever nærmere undersøkelse/bekreftelse fra lege, eller deltaker har 
vært innlagt på sykehus, undergått operasjon, hatt alvorlig sykdom e.l. siste 12 måneder. 
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OM ATTESTENE 
Helseattest 

 Basert på standard skjema fra Den Norske Legeforening. 
 Fylles ut og bekreftes av fastlege. 
 Gyldighet: to sesonger. 
 Lagring: to år fra utstedt dato. 

 
OBS! Gyldig helseattest for Antarktis og/eller gyldig sjømannsattest gjelder også for feltarbeid i Arktis. 
 

Egenerklæring helse 
 Fylles ut av den ansatte selv. 
 Gyldighet: en sesong. 
 Lagring: ett år fra utstedt dato. 

 
Personopplysningsskjema 

 Fylles ut av deltakeren selv, dersom denne ikke har tilgang til SAP. 
 Gyldighet: en sesong 
 Lagring: ett år fra utstedt dato. 


