
企業経営者の皆さま

永続的に競争力がある事業を行い、経営を継続していくためには、従業員が活き活きと働ける会社づくり、若い世代からの
健康づくりが重要です。セミナー・勉強会、健康経営を支援するアプリの提供等、貴社の健康経営取組をサポートします。

MS&AD経営サポートセンターを

健康経営アドバイス
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三井住友海上では、外部専門家と連携し、企業・法人経営者の皆さまに有益な情報をご提供しております。

リーフレット『MS&AD経営サポートセンターのご案内』と併せてご覧ください。

ご活用ください！

セミナー・社内勉強会

企業内研修、組合や協会等組織団体の勉強会などの講師派遣等を含めご支援いたしま

す。

ココカラダイアリー(スマートフォン向けアプリ）

カラダの健康を支える３要素「運動、食事、睡眠」の管理を基本に毎日のココロとカラダの

健康づくりをサポートする無償サービスをご案内いたします。

「健康経営優良法人認定」申請支援

「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」認定申請準備中または申請を目指す企業を

ご支援いたします。


