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コロナ禍における人間関係の
モヤモヤから考えなおす「つながり」

ワークショップ

⾼橋康介
⽴命館⼤学総合⼼理学部
教授・認知⼼理学
共著『⽇常と⾮⽇常から
みるこころと脳の科学』
2017など

御旅屋達
⽴命館⼤学産業社会学部
准教授・社会学
共著『「若者／⽀援」を
読み解くブックガイド』
2020など

2022 年2⽉2⽇(⽔)15:00-17:00
⽴命館⼤学⾐笠キャンパス 創思館3階 SO303・304
※新型コロナウイルス感染症に対する⽴命館⼤学のBCPレベルが2⽉2⽇時点で３以上に
引き上げられた場合はオンライン開催に変更

ステイホーム、オンライン授業、マスク、ソーシャルディスタンス...  
コロナ禍によって私たちの生活は一変し、人との関わり方も大きく変わりました。
そんな日常の中で抱いたモヤモヤや、不安、悩みについて、ゲスト講師と一緒に
話し合いながら、人と人との「つながり」をみんなで考えるワークショップです。
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